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CICLO 2023 ‘UNISUMMER. MOVIMENTO CULTURA E BENESSERE

3° APPUNTAMENTO ‘ CAETA, 8 SETTEMBRE 2023, ORE 15.30 ‘ CASTELLO ANGIOINO DI GAETA

L'evento intende accendere i riflettori sul connubio inscindibile che esiste tra i lemmi sport, salute e benessere.
Durante I'incontro esperti del settore si confronteranno sul ruolo dell’'esercizio fisico quale algoritmo segreto di
una buona qualita di vita dei pazienti oncologici e strumento di tutela del diritto alla salute. Inoltre, si discutera
di sport nella prospettiva della parita di genere e inclusione giovanile e si fornira il quadro di politiche e investi-
menti prospettato dal PNRR, che rappresenta un'opportunita per i Comuni e la cittadinanza tutta.

SPORT, BENESSERE E SALUTE
NEL PRISMA DI UNA SOCIETA
SOSTENIBILE

Con il patrocinio di:

Ore 15.30 - Saluti istituzionali

Marco Dell'lsola
Magnifico Rettore, Unicas

Enrica lannucci
Direttore DIPEG, Unicas

Elisabetta De Vito
Direttore DIPSUSS, Unicas

Ore 16:00 - Tavola rotonda

Sport quale strumento di
salute: i benefici dell’attivita
fisica nel trattamento delle
patologie oncologiche.

Ore 17:00 - Tavola rotonda

Sport e inclusione: quadro
delle politiche giovanili dello
sport e degli investimenti
PNRR come opportunita
per la cittadinanza e i
Comuni.

Ore 18:00 - Conclusioni
Luigi Di Santo
Presidente del Corso di Laurea
Servizi pubbilici per Lavoro, Pubbli-
ca amministrazione, Sport e Terzo
Settore, Unicas

Momenti condivisi
— Stand Palestra della salute

~_| Rivista
) I L di Diritto

ed Economia
dei Comuni

Ivana Bruno
Delegata del Rettore per la Diffu-
sione della cultura e della cono-
scenza, Unicas

Cristina Cortis
Delegata del Rettore allo Sport, Unicas

Introduce e modera:
Sara Zuccarino (Unicas)

Relazioni:

Giovanni Capelli, Ida Paris,
Alice lannaccone, Antonio

Introduce e modera:
Daniela Bolognino (unicas)

Relazioni:

Flaminia Calce, Alessan-
dra Zanon, Marco Arpino,
Stefania Dota, Sabrina Ga-
staldi, Immacolata Prisco,

Simone Digennaro
Presidente dei Corsi di Laurea in
Scienze motorie, Unicas

- Trekking urbano

Organizzazione scientifica dell'evento a cura di:
Sara Zuccarino, Daniela Bolognino, Alice lannacone.

info: scire@unicas.it

FEDERAZIONE
ITALIANA
DELLO

SPORT
UNIVERSITARIO

Riefoli.

Interventi:

Regina Abagnale, Gerarda
Soren, Carmine Calce.

Maria Porcelli.
Interventi:
Carla Cilindro.

- Coffe break

> Programma dettagliato
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ObiettiVi per SALUTEE ISTRUZIONE

lo sviluppo BENESSERE DIQUALTA
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Agenda PARITA CITTAECOMUNTA
2030 DIGENERE 11 Sosevo
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https://www.facebook.com/scireuniversitacassino/
https://www.instagram.com/scireunicas/
https://www.unicas.it/
https://www.unicas.it/53990.aspx

