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Bando Erasmus + per la mobilita

degli studenti ai fini di studio

Per il bando vedi: https://www.unicas.it/international-unicas/erasmus-office/calls-for-the-
assignement-of-erasmus-plus-grants/erasmusplus-call-for-study/

Scadenza per la presentazione delle domande: 16 marzo 2025

Scopo della selezione: I'assegnazione di borse di mobilita Erasmus + a favore di studenti e
dottorandi per lo svolgimento di un periodo di studio presso universita europee (non
italiane) con le quali ’Ateneo ha stipulato accordi bilaterali nel’ambito del Progetto Erasmus +.
La mobilita deve essere svolta “in un Paese aderente al programma diverso dal Paese
dell’organizzazione di invio e dal Paese di residenza”(art.4, comma 5 del bando).

Destinatari: studenti e dottorandi dell’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale

Durata del soggiorno finanziato: da 2 mesi (60 giorni effettivi) a 6 mesi (180 giorni),
prorogabili, ove le disponibilita economiche lo consentano, fino ad un massimo di 12
mesi su richiesta motivata e debitamente autorizzata.

Entro quando va concluso il periodo di mobilita? Entro il 31 luglio 2026 (art. 3, comma 6 del bando).
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Bando Erasmus + per la mobilita

degli studenti ai fini di studio

Approfondiamo...
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Le attivita consentite durante il periodo di mobilita (art.10)

Le attivita consentite durante il periodo di mobilita all’estero sono:
»>la frequenza di attivita formative universitarie e il sostenimento delle prove di verifica

del profitto (esami);

»lo svolgimento di ricerche finalizzate alla stesura della tesi di laurea, di laurea

magistrale o di dottorato se approvate dall’'universita ospitante.
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Chi puo fare domanda?

I requisiti di ammissione - requisiti generali (art. 4 del bando):

Per quel che riguarda gli studenti, possono fare domanda studenti

»che hanno acquisito almeno 12 crediti formativi

»che sono iscritti all’Universita di Cassino e del Lazio Meridionale all’anno accademico
in corso (a.a.2024-2025)

»indipendentemente dal paese di cittadinanza

Attenzione: Gli studenti con cittadinanza in uno dei Paesi partecipanti al programma Erasmus +

possono svolgere la loro mobilita nel Paese di origine se hanno la residenza in Italia.

| candidati devono provvedere al rinnovo dell’iscrizione per I’a. a.2025-2026 entro le
scadenze fissate.

Eccezione: Non devono iscriversi all’ a.a. 2025-2026 gli studenti che presentano domanda di

laurea per la sessione straordinaria dell’a. a. 2024-2025.
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Chi puo fare domanda?

| requisiti di ammissione - requisiti generali (art. 4, comma 2):

Gli studenti iscritti a un Corso di laurea triennale, che, al momento della candidatura, prevedono
di laurearsi entro I'a. a. 2024-2025

potranno usufruire del periodo di studi all’estero
»solo dopo aver conseguito la laurea triennale;

»solo dopo essersi iscritti a un Corso di studi di secondo livello (laurea magistrale) presso
I’'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale (devono essere iscritti alla laurea
magistrale prima della partenza).

Quindi: 1) fate domanda per la mobilta Erasmus, 2) laureatevi, 3) iscrivetevi
alla laurea magistrale e 4) partite per sostenere esami del Corso di laurea
magistrale.
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Per
approfondire
ulteriormente

Chi puo fare domanda?
I requisiti di ammissione - requisiti generali (art. 4, comma 5):

Chi ha gia ricevuto una borsa per mobilita Erasmus & ammissibile alla
selezione?

» Dipende dal numero di mesi che gli/le sono gia stati finanziati.

La regola e questa:

Gli studenti candidati possono ricevere sovvenzioni per periodi di mobilita di
massimo 12 mesi a ciclo di studi (12 mesi durante la laurea triennale; 12 mesi
durante la laurea magistrale; 12 mesi durante il dottorato), indipendentemente
dalla tipologia dell'attivita (studio e/o traineeship) e del programma

(LLP/Erasmus o Erasmus +).
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Il contributo finanziario (art. 3)

Il contributo finanziario e costituito da due parti:

a) dal contributo Erasmus + dell’lUnione Europea;

b) dal contributo del Ministero dell’Universita e della Ricerca (MUR Fondo Giovani) o,
in alternativa, dal contributo per i soli candidati con condizioni socio-economiche
svantaggiate (250 euro al mese) definito dall’Agenzia Nazionale Erasmus + Indire.

ATTENZIONE: NON usufruiscono del contributo MUR (b) gli studenti che durante il
periodo di mobilita sono iscritti ad anni successivi al primo fuori corso.

E prevista anche un’INTEGRAZIONE PER STUDENTI DIVERSAMENTE ABILI E/O CON ESIGENZE
SPECIALI, che dovranno comunicare la loro situazione di disabilita/esigenza speciale sia in fase di
candidatura sia in fase di accettazione (qualora assegnatari di mobilita). Art. 3, comma 4.

Art. 3, comma 10: Nel caso di “viaggio green” (con mezzo di trasporto sostenibile) “e@ previsto un
contributo una tantum di euro 50,00, e un’estensione dei giorni di mobilita a sostegno delle
spese aggiuntive sostenute per I'andata e il ritorno fino a un massimo di n. 4 giorni” (4 giorni di
mobilita pagati). Attenzione: Conservare i biglietti di trasporto! 8
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Il contributo finanziario (art. 3)

a) contributo Erasmus + dell’Unione Europea:
viene calcolato in base
al costo della vita del paese di destinazione,
ai giorni di effettiva permanenza all’estero.

Tabella 1: Ammontare borsa di studio (importo in euro per 30 giorni di soggiorno)

Paese di destinazione

Contributo Erasmus+

Austria. Belgio, Danimarca, Finlandia. Francia, Germania. Irlanda, Islanda. Liechtenstein, Lussemburgo, Norvegia, Paesi Bassi, Svezia

350

Cipro, Estonia, Grecia, Lettonia, Malta, Portogallo, Repubblica Ceca, Slovacchia, Slovenia, Spagna

Bulgaria, Croazia, Lituania, Macedonia del Nord, Polonia, Romania, Serbia, Turchia, Ungheria

300

Il “70% del totale, sara disposto dopo I'avvio del periodo di mobilita (quando I'ufficio

Erasmus ricevera il certificato di frequenza da parte dell’universita ospitante). Il restante

30% sara corrisposto a conclusione della mobilita”.

programmi finanziati dall’"Unione Europea.”

“Il contributo Erasmus + non & compatibile con ulteriori sovvenzioni derivanti da altri
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Il contributo finanziario (art. 3)

bl) contributo del Ministero dell’Universita e della Ricerca (MUR Fondo Giovani):
“Per residenti fiscalmente in Italia iscritti fino al 1° fuori corso”
viene calcolato in base
- all'ISEE Universita per il diritto allo studio universitario dello studente,

- ai giorni di effettiva permanenza all’estero,
- al numero di crediti (CFU) riconosciuti.

Tabella 2: Ammontare del contributo MUR (importo in euro per 30 giorni di soggiorno)
Crediti (CFU) 46.000<ISEE<=57187 36.000<ISEE<=46.000 27.726,79<ISEE<=36.000 | ISEE <=27.726,79
0-5 0 0 0 0
6-11 0 50 150 250
12-15 100 200 400 500
>16 150 250 500 600

100% del contributo MUR di riferimento (riga 6-11 CFU) verra corrisposto
non appena sara definita la data di partenza (comprovata dal biglietto di

viaggio). 10
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Per chi ha
residenza
fiscale

Il contributo finanziario (art. 3) Allestero

b2) contributo del Ministero dell’Universita e della Ricerca (MUR Fondo Giovani):
“Per partecipanti con residenza fiscale all’estero iscritti fino al 1° fuori corso”

Tabella 3: Ammontare del contributo MUR (importo in euro per 30 giorni di soggiorno)

Crediti (CFU) FASCIAC FASCIAB FASCIA A
0-3 0 0 0
6-11 C 150 250
12-15 120 400 500
>16 220 500 600

viaggio).

100% del contributo MUR di riferimento (riga 6-11 CFU) verra corrisposto
non appena sara definita la data di partenza (comprovata dal biglietto di

11
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Per gli studenti che inizieranno o concluderanno la mobilita

tral’l e il 31 genanaio (art. 4, comma5) ¥

approfondire
ulteriormente

Gli studenti “che inizieranno o concluderanno la mobilita tra I'l e
il 31 gennaio potrebbero ricevere in ritardo la borsa spettante a
causa delle operazioni di riapertura del Bilancio di Ateneo”.

12
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Per
approfondire
ulteriormente

Risparmiare e guadagnare

Per risparmiavre:

»cercate alloggio in uno studentato (p.es.in Germania: Dormitory
[Wohnheim] of the Student Housing Service [Studentenwerk])

Per guadagnare:

»consultate le pagine web degli Atenei sulle possibilita lavorative
(jobs) per studenti (Erasmus)

13
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Quanti CFU deve prevedere il mio learning agreement?

Quanti CFU deve prevedere il mio learning agreement (piano di studi)?
Quanti CFU devo farmi riconoscere nel mio piano delle attivita formative

(p-es. per gli esami sostenuti allestero)? >
er

» Preferibilmente massimo 30 CFU per semestre (art. 10). approfondire
ulteriormente

> Si consiglia vivamente di acquisire almeno 12 CFU.

» Per poter usufruire del contributo Erasmu +, lo studente/la studentessa deve acquisire

almeno 5 CFU per semestre (art. 3, comma 3).

» Per poter usufruire del contributo MUR lo studente/la studentessa deve acquisire

almeno 6 CFU per semestre.

14
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Per
approfondire

. R ulteriormente
Per chi svolge la mobilita

per la sola preparazione dell’elaborato finale (tesi) (art. 3)

“Gli studenti che svolgeranno la mobilita per la sola preparazione
dell’elaborato finale saranno tenuti a presentare un’attestazione del
lavoro svolto. A questi studenti il contributo MUR sara corrisposto sulla
base della tabella 2 o 3 e del numero di crediti riconosciuti dal corso di

studi di appartenenza.”

15
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Per
approfondire
ulteriormente

Erasmus a zero grant (senza borsa) - art. 3

E possibile svolgere un soggiorno Erasmus per studio senza borsa?

»Sl. “In caso di esaurimento dei fondi Erasmus + sara possibile attribuire allo
studente lo status di Erasmus a zero grant che consente di ricevere le altre
agevolazioni dello status Erasmus.”

Lo status Erasmus da diritto
*a seguire corsi e a usufruire delle strutture disponibili presso '’Ateneo ospitante,
«alla dispensa dal pagamento delle tasse universitarie presso I’Ateneo ospitante.

LUAteneo ospitante potrebbe richiedere un contributo economico “per costi di
assicurazione, d’iscrizione alle associazioni studentesche e per l'uso di materiali o

attrezzature varie”.

16
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La scelta della destinazione (art. 6)

Quante destinazioni di preferenza si possono indicare al momento
della presentazione della domanda?

» Si possono indicare fino a 4 destinazioni (sedi universitarie).

La scelta della destinazione

» Lo studente puo scegliere tra le destinazioni che sono collegate al proprio
Corso di Studi in base al codice ISCED (area di studio) e in base alle proprie

competenze linguistiche.

17
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Chi puo fare domanda?

| requisiti di ammissione - requisiti linguistici (art.5):

“Ai candidati al bando Erasmus+ e richiesta una soglia minima di
competenza linguistica del Quadro Comune Europeo di Riferimento
da verificare per ogni destinazione. Lo studente e tenuto a
munirsi degli eventuali certificati internazionali linguistici
richiesti dall'universita ospitante entro le scadenze previste
dall'universita stessa.”

Dunque: Verificate i livelli linguistici e i certificati
richiesti dalle universita prima di fare domanda.

18
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| criteri di selezione (art. 8, comma 2)

| candidati vengono valutati in base:

a) al percorso accademico: i crediti acquisiti e la media ponderata dei
voti alla data di presentazione della domanda;

b) alle competenze linguistiche in una o piu lingue a scelta tra: inglese,
francese, spagnolo e tedesco.

19
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| criteri di selezione — le competenze linguistiche (art. 8, comma 2)

La competenza linguistica € valutata per titoli (non & prevista una prova). A tal fine, il
candidato puo, in fase di candidatura, dichiarare le proprie competenze linguistiche

secondo le seguenti tre opzioni:
1) puo dichiarare il superamento di uno o piu esami delle lingue richieste per il posto

di scambio (vedi la tabella 4);
2) puo dichiarare di essere iscritto a un Corso di studi erogato in lingua inglese (tabella 4);

3) puo caricare (quando compila la domanda su GOMP) la certificazione linguistica
rilasciata da organi competenti in materia (Enti certificatori ufficiali).

Ai soli fini del presente bando, il livello di competenza linguistica puo essere certificato
tramite attestato rilasciato dal Centro Linguistico di Ateneo in seguito al sostenimento di
un test linguistico sulla piattaforma Capturator. Puo svolgere tale test chi si prenota entro
il 6 marzo (https://www.unicas.it/international-unicas/erasmus-office/linguistic-

competences/). 20
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| criteri di selezione — la competenza linguistica (art. 8, comma 2)
Tabella 4: competenze linquistiche

Condizione del dichiarante Competenza linguistica
C2
Aver superatc almeno un esame di "Lingua e traduzione” (12 CFU) nel proprio percorsa di studi se C1

studente iscritto alle classi di laurea LM-37 e LM-38.

- Aver superato almeno quattro esami della stessa lingua nel proprio percorso di studi B2
(idoneita escluse) se studente iscritto ai corsi di studi L-11;

- laureato nei corsi di studi L-11 e L-12;

- iscritto o laureato in corsi di studi impartiti in lingua inglese.

Aver sostenuto almeno due esami della stessa lingua superati nel proprio percorso di studi, B1
idoneit3 escluse.

Aver superato un esame di lingua se studente iscritto alle classi di laurea L-11 (idoneita escluse). A2

Aver superate un esame di lingua nella propria carriera universitaria, anche con idoneita. Al
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| criteri di selezione — la competenza linguistica (art. 8, comma 2)
Tabella 4: competenze linquistiche

Condizione del dichiarante Competenza linguistica
C2
Aver superatc almeno un esame di "Lingua e traduzione” (12 CFU) nel proprio percorsa di studi se C1

studente iscritto alle classi di laurea LM-37 e LM-38.

- Aver superato almeno quattro esami della stessa lingua nel proprio percorso di studi B2
(idoneita escluse) se studente iscritto ai corsi di studi L-11;

- laureato nei corsi di studi L-11 e L-12;

- iscritto o laureato in corsi di studi impartiti in lingua inglese.

Aver sostenuto almeno due esami della stessa lingua superati nel proprio percorso di studi, B1
idoneit3 escluse.

Aver superato un esame di lingua se studente iscritto alle classi di laurea L-11 (idoneita escluse).

Aver superate un esame di lingua nella propria carriera universitaria, anche con idoneita. Al
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| criteri di selezione — la competenza linguistica (art. 8, comma 2)
Tabella 4: competenze linquistiche

Lo studente che ha superato un esame di lingua e che ha un livello superiore al livello
A2 puo (ma non deve) caricare una certificazione linguistica/il risultato del test
Capturator.

Aver superatc almeno un esame di "Lingua e traduzione” (12 CFU) nel proprio percorsa di studi se C1
studente iscritto alle classi di laurea LM-37 e LM-38.

- Aver superato almeno quattro esami della stessa lingua nel proprio percorso di studi B2
(idoneita escluse) se studente iscritto ai corsi di studi L-11;

- laureato nei corsi di studi L-11 e L-12;

- iscritto o laureato in corsi di studi impartiti in lingua inglese.

- Aver sostenuto almeno due esami della stessa lingua superati nel proprio percorso di studi, B1
idoneit3 escluse.

Aver superato un esame di lingua se studente iscritto alle classi di laurea L-11 (idoneita escluse).

Aver superatc un esame di lingua nella propria carriera universitaria, anche con idoneita. Al
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Attestati dei test linguistici svolti su CAPTURATOR

Sul bando si legge che “ai soli fini del presente bando, il livello di competenza
linguistica potra essere certificato anche tramite attestato rilasciato dal Centro
Linguistico di Ateneo” (dopo il sostenimento del test sulla piattaforma

Capturator).

Il test linguistico Capturator si svolgera
il giorno 10 marzo (per gli studenti che si sono prenotati entro il 6 marzo).
Vedi https://www.unicas.it/international-unicas/erasmus-office/linguistic-

competences/

24
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La presentazione della domanda (art. 7)

La domanda di partecipazione dovra essere compilata digitalmente su
GOMP entro il 16 marzo 2025: https://www.unicas.it/international-

unicas/erasmus-office/calls-for-the-assighement-of-erasmus-plus-
grants/erasmusplus-call-for-study/

“La domanda deve essere compilata in ogni sua parte pena |'esclusione dalla
selezione”.

25
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Assegnazione delle mobilita e priorita (art. 9)

La graduatoria — ['accettazione del posto di scambio
— ['assegnazione delle mensilita

1) La graduatoria degli idonei con I'indicazione della sede di destinazione sara

pubblicata entro 45 giorni dalla chiusura del bando sulla pagina web del bando.

2) Dal momento della pubblicazione graduatoria, gli studenti idonei hanno dieci giorni

di tempo per accettare il posto di scambio nella sede indicata dalla commissione.
Gli studenti che, decorsi i 10 giorni, non avranno accettato il posto di scambio saranno

ricollocati in fondo alla graduatoria.

3) LU'Ufficio Erasmus, acquisita la graduatoria degli idonei stilate dalla Commissione di
selezione di Ateneo e sulla base dell’accettazione da parte degli studenti, assegnera le

mensilita agli idonei nei limiti delle risorse disponibili.

26
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