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Rocca Janula – Cassino​
1 – 13 febbraio 2026​
Ingresso libero 

Dal 1 al 13 febbraio 2026, la Rocca Janula di Cassino ospita Tu Sei Il Giardino, progetto 
artistico immersivo di Maria Elena Bonet, a cura di Giampaolo Cataudella, promosso dal 
Comune di Cassino. 

Attraverso scultura, video, suono e parola poetica, Tu Sei Il Giardino conduce il visitatore 
in un paesaggio interiore concepito come rituale di trasformazione e rinascita. 
L’installazione si configura come un percorso non lineare composto da nove sculture sonore 
di grande formato, ciascuna dotata di una propria voce – Nome, Corpo, Mente, Intuizione, 
Memoria, Abisso, Volontà, Ego, Spirito – che corrispondono a differenti livelli di percezione 
dell’esistenza. 

Parte integrante del progetto è il film poetico-musicale Tu Sei Il Giardino, presentato in 
anteprima, che espande l’esperienza installativa configurandosi come uno spettacolo in nove 
atti, o come un rituale alchemico in nove fasi. Il film è stato realizzato negli antichi uliveti 
di Sant’Elia Fiumerapido, dove la forma scultorea degli ulivi diventa metafora di crescita, 
saggezza e continuità. 

Il progetto trova una risonanza profonda nel luogo che lo ospita. Rocca Janula, ai piedi di 
Monte Cassino, si rivela come spazio di soglia e trasformazione, in dialogo simbolico con 
la figura di Giano, dio romano dei passaggi, da cui il sito prende il nome.  

 

INAUGURAZIONE 

1 febbraio 2026 | ore 17:00 – 20:00 

●​ Presentazione delle sculture sonore 
●​ Proiezione del film Tu Sei Il Giardino 

o​ Regia, soggetto, scenografia, montaggio: Maria Elena Bonet 
o​ Direzione della fotografia: Andrei Voskresenski 
o​ Colonna sonora originale: Olga Podgayskaya 
o​ Chitarrista e performer in scena: Natalia Lipnitskaya 
o​ Testi poetici: Giampaolo Cataudella 
o​ Interpretazione vocale: Giampaolo Cataudella, Maria Elena Bonet 
o​ Tecnico del suono: Pavel Sinila 

●​ Dialogo pubblico con l’artista e il curatore 



EVENTO MUSICALE-POETICO DI CHIUSURA 

13 febbraio 2026 | ore 17:00 – 20:00 

●​ Concerto della chitarrista Natalia Lipnitskaya, protagonista del film 
●​ Lettura di testi poetici di Maria Elena Bonet e Giampaolo Cataudella, autore dei 

testi del progetto 

Tu Sei Il Giardino è stato realizzato nell’ambito del programma ArtPower Belarus del 
Consiglio Culturale Bielorusso e dell’Istituto Culturale Danese, con il sostegno finanziario 
dell’Unione Europea. 

 


