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SEMINARIO N.1

DALLA PARTE DELLA PREVENZIONE: PROMUOVERE SALUTE PER RIDURRE
L’INCIDENZA DEL CANCRO

7 ottobre ore 11:00 — 13:00 (AULA B.02.07)
Descrizione
La prevenzione oncologica rappresenta uno degli strumenti piu efficaci per ridurre I’incidenza e I’impatto del
cancro sulla popolazione. Il seminario si propone di approfondire il ruolo cruciale della promozione della salute
e dell’adozione di stili di vita sani, con particolare attenzione alle strategie di prevenzione primaria, secondaria
e terziaria in oncologia.
Attraverso un approccio multidisciplinare, il seminario intende stimolare negli studenti una riflessione critica
sull’importanza della prevenzione come responsabilita collettiva e individuale, nonché sul ruolo attivo che le
figure educative, sociali e sanitarie possono giocare nel sensibilizzare le comunita.

Obiettivi del seminario:

e Approfondire il concetto di prevenzione oncologica

e Esplorare il ruolo della promozione della salute nella riduzione dell’incidenza del cancro.

e Promuovere un approccio integrato e multidisciplinare alla prevenzione che coinvolga
educatori,

e professionisti sanitari e operatori sociali.

e Stimolare una maggiore consapevolezza negli studenti sul valore della prevenzione nella
pratica

o professionale futura e nella vita quotidiana.

PROGRAMMA
Introduzione e presentazione dell’iniziativa
Giovanna Elisa Calabro e Rosaria Lauro (Presidente Associazione Maria Grazia Messore)

Moderatori: Bruno Federico e Katiuscia Martinello
1. Prevenzione Primaria e Secondaria in Oncologia
Daniela Anastasi
2. LaPrevenzione Terziaria in Oncologia
Elisabetta De Vito
3. Dopo il Tumore: Ricostruire Sé Stessi e Guardare Avanti

Maurizio Esposito
SESSIONE INTERATTIVA: DOMANDE E CONFRONTO CON GLI STUDENTI
Parliamone Insieme: Il Ruolo dei Giovani nella Cultura della Prevenzione

Moderatori: Elisa Langiano, Maria Ferrara, Floriana Ciccodicola, Anatole Pierre Fuksas
TESTIMONINAZA: Roberta Alviti e Alessandra D’ Atena

Un momento dedicato al dialogo con gli studenti: domande libere, riflessioni personali, idee per
promuovere la prevenzione nella vita universitaria.



