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Luca Barboni
Multipreneur, Autore, Growth Advisor

• Pioniere del Growth Hacking in Italia

• Founder di 247X, 0-10x, Killer Bunny Studios

• Growth Advisor per progetti innovativi e startup

• Lavoro con l’AI before it was cool

• Faccio parte del Network di 42Skills



Amplificare creatività ed efficienza 
con l’AI

Augmented Work



I 3 Ingredienti dell’AI

Dati Algoritmi CPU



AI vs Gen AI

AI

AI Generativa

ChatGPT



quanto ci ha messo ChatGPT
a raggiungere 1M di utenti.

5 giorni —



Impatto dell’AI sulla Produttività
studio by Nielsen



Impatto dell’AI sulla Produttività
studio by MIT



Impatto dell’AI sulla Produttività
studio by BCG



“Andare ad eventi che parlano di “AI” sarà 
assurdo come oggi lo è andare ad eventi che 

parlano di “Internet”.



Caso Pratico  #1

“Scenario: utilizzi già ChatGPT ma le 
risposte sono banali, prevedibili o 
troppo superficiali.



Prima

● Gli spieghi meglio la richiesta dando più informazioni

● Cerchi di essere gentile inserendo “per favore” nel Prompt

● Gli chiedi di ripetere il task

● Prendi a cazzotti lo schermo



Dopo (Prompting Tips & Tricks)

C.I.D.I.

Contesto: comportati come…
Istruzioni: io ti darò X, tu mi restituirai Y…
Dettagli: mostrami l’output secondo questo formato…
Input: ecco X



Dopo (Prompting Tips & Tricks)



Dopo (Prompting Tips & Tricks)



Dopo (Prompting Tips & Tricks)



Dopo (Prompting Tips & Tricks)



Dopo (Prompting Tips & Tricks)



Dopo (Prompting Tips & Tricks) EXTRA:

- Puoi esplicitare la richiesta di ragionare:
 “Spiega passo passo come arrivi alla tua conclusione prima di dare la risposta finale.”

- Usa la formula:
“Pensa prima, poi rispondi

- PROs & CONs
“Elenca i PRO e i CONTRO, poi dai una tua raccomandazione”

- Prompt Ricorsivi
“Rileggi il tuo ragionamento. Hai commesso errori o saltato passaggi importanti?”



Caso Pratico  #2

“Scenario: vuoi acquisire una nuova 
competenza ma si tratta di un 
argomento nuovo e dunque non sai da 
dove partire.



Prima

● Cerchi su Amazon i best seller sull’argomento

● Chiedi a colleghi amici e parenti

● Fai ricerche su Google

● Cerchi corsi offline e online e fai copia-incolla del Syllabus



Dopo (Mega Prompt)

continua…



Dopo (Mega Prompt)



Dopo (Output)



Dopo (Output)



Dopo (Output)



Dopo (Output)



Dopo (Output)



Caso Pratico  #3

“Scenario: utilizzi ChatGPT per un certo 
scopo, e vorresti che fosse informato 
sul contesto del tuo progetto, tua 
azienda, tuoi obiettivi.



Prima

● Tutte le volte che apri una chat ci parli un po’ per dirgli chi sei

● Ti prepari dei documenti da caricare ogni volta

● Lo mandi a controllare il sito della tua azienda per capire che fai

● Ti sei preparato un paragrafo Copia-Incolla



Dopo (Custom GPT - Context)



Dopo (Custom GPT - Context)



Dopo (Custom GPT - Context)

● Fogli Excel

● Post Social

● Infografiche

● Database

● Chat

● PDF

● Documenti di Vendita

● Cataloghi Prodotto

● Testi del Sito

● Audio

● Scansioni e Foto

● Report

● Trascritti di telefonate

● Script 
● Altri documenti creati 

con l’AI!



Dopo (Custom GPT - Context)

perplexity.ai



Caso Pratico  #4

“Scenario: vorresti creare dei reminder 
automatici per aumentare la 
produttività.



Prima

● Post it ovunque

● Task come eventi su calendar

● 9678456 App di produttività

● “Siri, ricordami di…”



Dopo (Tutorial on Demand)



Caso Pratico  #5

“Scenario: vorresti fare brainstorming 
ma sei da solo.



Prima

● Fai una passeggiata sperando di trovare l’ispirazione

● Rimandi alla prossima riunione così potrai confrontarti con altre persone

● Ti auto-causi un trauma fortissimo, sviluppi una seconda personalità, e ci fai 
una sessione di brainstorming



Dopo (ChatGPT + Creativity Frameworks)

Se ti servono idee:

● Chiedi a ChatGPT di generare almeno X idee completamente diverse tra loro 
per fare Y

● Chiedi a ChatGPT di utilizzare metodi come SCAMPER

● Chiedi a ChatGPT di fare Reverse Brainstorming (idee di m***a)

● Chiedi a ChatGPT di pensare idee x10 (disruptive)



Dopo (ChatGPT + Creativity Frameworks)

Se l’idea ce l’hai già:

● NOTA: non dire che l’idea è tua!

● Chiedi a ChatGPT di analizzare PRO e CONTRO di un’idea

● Chiedi a ChatGPT di fare un’analisi SWOT di un’idea

● Chiedi a ChatGPT di “smontartela” come se fosse un esperto che la giudica



Caso Pratico  #6

“Scenario: vorresti realizzare dei Prompt 
per ChatGPT da ri-utilizzare nel tempo, 
ma non sei esperto di Prompt 
Engineering.



Prima

● Provi con prompt generici “Fai questo.” o “Dimmi questo.”

● Cerchi online Prompt preconfezionati scritti da altri da copia-incollare

● Ti fai un corso di Prompt Engineering

● Chiedi all’amico esperto di Prompt Engineering di darti feedback sul tuo 
prompt, o gli chiedi come fa lui a svolgere il task x con ChatGPT



Dopo (MEGA Prompt)



Dopo (MEGA Prompt)



Dopo (MEGA Prompt)



Dopo (Output)



Questi sono solo alcuni esempi.



Produttività o Fantascienza?



Le nostre personali (o 
professionali) esigenze, 
lacune, opportunità.

Insight Interni

Tutto lo scibile e il 
possibile che si può 
realizzare con l’AI.

Insight Esterni

Occorre incontrarsi a metà strada.



Monitora una tua settimana tipo, mappando tutti i task 
che svolgi e categorizzandoli per tipo e strumenti.

Acquisire Consapevolezza —



Step by Step:

Individuate uno specifico ruolo o mansione

Mappate tutti gli step del processo

Tornate sulla mappatura: quali sono sprechi e opportunità?

Sprechi maggiori -> proponete soluzioni e lanciate test!



Siate pigri.
Se potessi darvi un singolo consiglio ?



Siate pigri.
Se potessi darvi un singolo consiglio ?



Thank you!


