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Presentazione
Il Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e 
della Salute (SUSS) è stato istituito nel 2012 e 
nasce dalla fusione di tre strutture 
preesistenti: il Dipartimento di Scienze 
Umanistiche, la Facoltà di Scienze Motorie e 
il Dipartimento di Scienze Motorie e della 
Salute. Il SUSS promuove attività di didattica 
e ricerca su tematiche che riguardano la 
cultura umanistica, le lingue, la formazione, la 
salute, l’attività motoria e le politiche 
pubbliche, sociali e ambientali. Tali attività si 
fondano su un approccio integrato e 
multidisciplinare, che coniuga principi, 
metodi e linguaggi propri di numerose aree del 
sapere: dalle scienze sociologiche, 
pedagogiche e psicologiche, a quelle 
biomediche, motorie e sportive; dalle 
discipline linguistiche, filologico-letterarie e 
storiche, a quelle economiche, giuridiche e 
statistico-demografiche. In tal modo, il 
Dipartimento si configura come un 
laboratorio dinamico di ricerca e formazione, 
capace di leggere e interpretare la 
complessità del mondo contemporaneo 
attraverso una costante integrazione tra 
saperi umanistici e scientifici.



Mission
Il SUSS nell’ambito della ricerca si focalizza sullo studio di tematiche 
a carattere interdisciplinare, pur garantendo lo sviluppo delle 
specifiche aree tematiche dei suoi componenti, in linea con il Piano 
strategico dell’Ateneo 2023-25, che mette in evidenza lo sforzo per 
favorire la tutela e la valorizzazione delle sue diverse anime e 
soprattutto il confronto, la conoscenza reciproca, l’interazione e la 
condivisione. L’interdisciplinarità che caratterizza il Dipartimento è 
inoltre funzionale all’erogazione della didattica dei Corsi di studio 
(triennale e magistrale) e Dottorato del SUSS.

BENVENUTI IN UN LUOGO 
IN CUI IL SAPERE PRENDE 
FORMA ATTRAVERSO 
L’INCONTRO TRA 
PERSONE, IDEE E VISIONI
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La continua crescita del Dipartimento è testimoniata dai numerosi 
progetti in cui è coinvolto e dall’incremento della capacità di 
attrarre fondi di ricerca. La qualità della produzione scientifica è 
strettamente connessa con l’interazione del Dipartimento con enti 
di ricerca italiani e stranieri, europei e non.
I laboratori (11) del DiSUSS sono strutture atte a sviluppare 
progetti di ricerca e a fornire servizi per la crescita culturale e 
scientifica del Dipartimento nel suo complesso, contribuendo alla 
“contaminazione culturale” tra le varie aree di interesse del 
Dipartimento, alla costituzione di una rete di contatti con 
istituzioni pubbliche e private e con il territorio mediante la stipula 
di convenzioni, accordi e attività di consulenza e di conto. terzi.
Dati: nel biennio (2023-24) sono stati 355 i prodotti di ricerca.

Ricerca



Tecnologia, narrativa e analisi del linguaggio 
(TECNAL)
• svolgimento di ricerche avanzate nell’ambito della 

cultura e delle letterature straniere in rapporto sia alla 
loro tradizione, sia in prospettiva comparatistica;

• assistenza bibliografica sulle tematiche della propria 
ricerca ai laureandi dell’Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale;

•  tirocinio presso il Laboratorio per gli studenti di Lingue 
e letterature moderne;

• attività di public engagement presso Scuole Superiori, 
altre sedi universitarie e centri culturali con 
presentazione dei risultati della propria ricerca nel 
corso di dibattiti e conferenze pubbliche;

• consulenza per progetti di allestimento di mostre sul 
tema del “Libro d’artista” e su altri temi connessi alla 
ricerca scientifica del Laboratorio.

• Il Laboratorio di Tecnologia, narrazione e analisi del 
linguaggio (TECNAL) ospita la rivista “Trame di 
letterature comparate”.

Laboratorio per lo studio del libro antico (LIBANT)
• consultazione banche dati fonti latine e mediolatine;
• consultazione riproduzioni manoscritti medievali;
• attività di tutoraggio in attività di ricerca coerenti con le 

finalità scientifiche del Laboratorio;
•  collaborazione con enti e istituzioni di ricerca esterni;
• studio, valorizzazione, diffusione della conoscenza, anche 

con strumenti multimediali, del patrimonio librario antico 
conservato presso

• istituzioni presenti sul territorio;
• struttura accreditata presso l'ufficio di Job Placement per 

tirocinio curriculare rivolti a studenti interni e esterni.

Laboratori

https://www.unicas.it/tecnologia/
https://www.unicas.it/tecnologia/
https://www.unicas.it/libant/segno-e-testo/


Laboratorio di Ricerche Storiche e Archeologiche 
dell’Antichità (LaRSArA)

Il Laboratorio di Ricerche Storiche e Archeologiche dell’Antichità 
(LaRSArA) è un centro per lo studio e la ricerca storica e archeologica. 
Possiede un archivio documentario e dispone di attrezzature 
informatiche, fotografiche e topografiche e strumenti per la 
conservazione e il restauro di reperti. Conserva materiali da diversi 
siti, inclusa la ceramica nubiana ed egiziana proveniente da scavi in 
Sudan. Le ricerche in corso includono lo studio del sito paleontologico 
delle «Ciampate del diavolo» (CE), quello del Ninfeo Ponari di Cassino 
e la pubblicazione di materiali da «Valle della Corvara»; e Palazzone di 
Marzanello (CE). Il Laboratorio consente a studenti e ricercatori di 
visionare materiali e consultare la documentazione presente. Offre 
inoltre supporto didattico attraverso esercitazioni di disegno e 
fotografia per la documentazione archeologica. È convenzionato con il 
Laboratorio LA TERRA del Dipartimento di Lettere e Filosofia, con cui 
condivide spazi e risorse.

V.A.L.U.E. Lab

Il Laboratorio V.A.L.U.E. (Value in healthcare and for society, 
Assessment of health needs and technology, Literacy, Universal 
health coverage, Engagement of public and health professionals) 
svolge attività di ricerca, formazione e consulenza scientifica in 
sanità pubblica, con focus sulla prevenzione delle malattie 
(croniche e infettive), l’assistenza socio-sanitaria basata sul 
valore, la valutazione delle tecnologie sanitarie (HTA), l’analisi dei 
bisogni di salute della popolazione e le disuguaglianze socio-
sanitarie. Inoltre, svolge attività di educazione sanitaria e 
promozione della salute al fine di sensibilizzare e coinvolgere la 
popolazione, gli studenti e i professionisti della salute in un 
percorso di benessere condiviso, finalizzato al miglioramento 
della qualità della vita. Infine, include le Sezioni di Epidemiologia, 
che svolge attività di ricerca, formazione e consulenza per la 
progettazione di studi epidemiologici e l’analisi dei dati, e del 
Laboratorio di Igiene che svolge attività di ricerca, formazione e 
consulenza nell’ambito della microbiologia di acque ed alimenti 
e del benessere degli ambienti indoor.

Laboratorio Education: Learning, Inclusion, Technology, 
Embodiment (ELITE)
Il laboratorio ELITE si propone come un’iniziativa culturale e 
scientifica di natura interdisciplinare finalizzata all’esplorazione e 
all’integrazione dei principi e dei modelli educativi con le 
moderneinnovazioni tecnologiche e i paradigmi dell’inclusione e 
dell’embodiment.

Laboratori

https://www.unicas.it/laterra-larsara/
https://www.unicas.it/laterra-larsara/
https://www.unicas.it/value/


Laboratorio di Scienze comportamentali per la 
ricerca psico-educativa

Promuovere la ricerca inerente la psicologia: personalità 
e differenze individuali, metacognizione, etica 
comportamentale, pensiero critico, disagi e dipendenze. 
Promuovere ricerche relative ai bisogni educativi e 
formativi della società con particolare riferimento alle 
attività connesse ai cambiamenti culturali, agli stili di vita 
e alle implicazioni educative dei nuovi fenomeni sociali 
ed interculturali. Promuovere attività connesse ai 
cambiamenti sociali. Promuovere ricerche relative ai 
bisogni della società con particolare riferimento alle 
attività educative e formative, promuovere iniziative di 
progettazione, formazione e aggiornamento 
professionale in collaborazione con istituzioni e 
organizzazioni del territorio. Promuovere azioni volte alla 
formazione del personale delle scuole di ogni ordine e 
grado. Stipulare e/o rinnovare protocolli di intesa con gli 
enti locali al fine di costruire una rete di relazioni e 
collaborazioni. Offrire forme di ascolto/supporto 
psicologico mediante lo sportello help desk.

Laboratorio di ricerca educativa, didattica e 
dell’inclusione (LA.R.E.D.I.)

• svolgimento di ricerche, realizzazione di progetti e programmi 
formativi e didattici, gestione di progetti e produzione di 
materiali di qualsiasi genere per la formazione iniziale ed in 
itinere degli insegnanti (e più in generale degli operatori 
dell’educazione e della formazione, nonché per la verifica e la 
valutazione di processo e di sistema;

• realizzazione di materiali didattici sperimentali per la gestione 
dei processi didattici educativi e formativi;

• costituzione di osservatori sulle tematiche dell’educazione e 
dell’inclusione;

• promozione dell'impiego delle tecnologie multimediali, 
informatiche e telematiche con particolare riferimento alla 
lifelong learning dei docenti e dei dirigenti scolastici; 
progettazione e gestione di attività di aggiornamento, 
qualificazione e riqualificazione professionale, di corsi di 
perfezionamento e specializzazione;

• progettazione ed implementazione di sistemi informativi che 
siano in grado di attivare strategie di ricerca-azione nella 
conduzione di specifiche attività e nella riflessione su di esse, 
sia mediante la creazione di comunità di pratica ed 
apprendimento, che mediante il coinvolgimento più ampio di 
aziende, organizzazioni, enti pubblici e privati e dell’intera 
società civile;

• sperimentazione ed utilizzo a regime delle metodologie e degli 
strumenti per la produzione di materiali per la formazione a 
distanza, per l’e-learning e per l'apprendimento 
individualizzato e collaborativo, per lo più basati sulle 
tecnologie Web e sull'ICT;

• � partecipazione a progetti su scala locale, nazionale ed 
internazionale con aziende, agenzie, enti e strutture aventi 
obiettivi e finalità analoghe a quelle del LAREDI.

Laboratori

https://www.unicas.it/lab-scienze-comportamentali/
https://www.unicas.it/lab-scienze-comportamentali/
https://www.unicas.it/lab-scienze-comportamentali/
https://www.unicas.it/lab-scienze-comportamentali/
https://www.unicas.it/laredi/
https://www.unicas.it/laredi/


Laboratorio di Antropologia, 
Pedagogia ed Attività 
Sportive (L.A.P.A.SS.)
• Promozione e organizzazione di 

attività di formazione continua e 
ricerche sul campo in un’ottica 
interdisciplinare, in particolare 
relative alla memoria storica, al 
territorio, all’intercultura, ai diritti 
umani, al diritto alla salute.

• -Partecipazione a ricerche 
promosse e realizzate da altre 
Università e Istituzioni pubbliche o 
private sia italiane sia straniere e, 
attraverso i responsabili delle 
sezioni, coinvolgimento nella 
pubblicazione di articoli su riviste 
nazionali internazionali.

• Organizzazione di seminari 
interdisciplinari per studenti, 
professionisti, esperti, studiosi.

• Partecipazione attiva a convegni, 
congressi e seminari di rilievo 
nazionale e internazionale.

• Sottoscrizione di protocolli 
d’intesa con enti pubblici, 
organizzazioni nazionali e 
internazionali, nonché con realtà 
del Terzo Settore, finalizzati alla 
promozione di attività di ricerca, 
eventi scientifici e corsi di 
formazione.

• Candidatura a bandi competitivi 
nazionali, europei, internazionali 
per il finanziamento di progetti di 
ricerca, sostenibilità e 
innovazione.

• Costruzione di reti territoriali a 
supporto delle attività di ricerca 
promosse e delle iniziative 
culturali e formative.

• Elaborazione di bibliografie digitali 
tematiche, curate da studiosi e 
collaboratori del LAPASS, rese 
disponibili per l’approfondimento 
e la consultazione da parte degli 
studenti.

• Attività di orientamento e 
tutoraggio per gli studenti e per i 
tesisti.

Laboratorio di ricerca 
sociale (LARS)
• promozione e 

organizzazione di corsi 
intensivi internazionali;

•  agreement Erasmus+ con 
Università europee 
finalizzati alla mobilità 
docenti e studenti;

• collaborazione a progetti 
nazionali e programmi 
internazionali nell’ambito 
del Dipartimento;

• stretta collaborazione 
strategica con il Centro 
per l’Orientamento 
finalizzato ad attività di 
promozione della cultura 
e al fundraising 
istituzionale;

• partecipazione a ricerche 
nazionali sulle tematiche 
della sociologia della 
salute e delle 
disuguaglianze sociali;

• partecipazione a progetti 
di ricerca sulla mobilità 
giovanile in Italia;

• partecipazione a progetti 
di ricerca sulle condizioni 
carcerarie in Italia;

• partecipazione a progetti 
di ricerca su anziani non 
autosuAicienti e caregiver 
istituzionali;

• partecipazione a progetti 
di ricerca su Determinanti 
di salute e physical 
activity;

• componente di gruppi di 
lavoro nazionali e 
internazionali finalizzati 
alla partecipazione a 
progetti di ricerca di 
interesse nazionale;

• Unità di referee per 
collane e riviste 
scientifiche anche di 
classe A.

• Unità di referee e 
partecipazione 
all’editorial board di 
riviste scientifiche 
internazionali di sicuro 
prestigio.

Laboratori

https://www.unicas.it/lab-antropologia/
https://www.unicas.it/lab-antropologia/
https://www.unicas.it/lab-antropologia/
https://www.unicas.it/lars
https://www.unicas.it/lars


Sustainable Living Concept Xlab (Xlab)

Il laboratorio "Sustainable Living Concept Xlab Marco Marchetti 
(Xlab)” nasce dall’esigenza di condividere progetti di ricerca 
transdisciplinari, in linea con le missioni del PNRR e gli ambiti di 
ricerca del PNR 2021-2027, per rispondere alle necessità legate alla 
promozione di un sostenibile equilibrio del genere umano, all’interno 
del principio del One-Health (2017) e del pieno rispetto del Do Not 
Significant Harm. Ciò è determinante nel regolare l’utilizzo delle 
risorse a disposizione e/o nel generare comportamenti virtuosi per: 
mantenere l’omeostasi del sistema in tutte le sue componenti; 
rispettare l’ambiente; rafforzare il patto tra le generazioni.
L’istituzione di un laboratorio “trasversale e contaminato” è la sfida 
necessaria per affrontare la transizione sociale-culturale, politica ed 
economica, identificando nella ricerca scientifica, e nella sua 
trasferibilità, il motore di sviluppo del nostro territorio. L’obiettivo è 
quello di favorire lo studio dei fenomeni legati al rapporto tra uomo-
ambiente, in modo sinergico e plurimo, per creare modelli innovativi 
e inclusivi, garantire un efficiente rapporto per la salute bio-psico-
fisica e la giustizia sociale, in ragione dell’ambiente e delle risorse 
disponibili sul territorio.
Si metteranno così in atto un complesso di attività di ricerca 
finalizzate principalmente allo studio delle strategie e delle 
tecnologie che possano potenziare e/o facilitare i comportamenti 
“Virtuosi”.
L’obiettivo degli studi e dei progetti di ricerca intrapresi potrà 
identificare marcatori e/o indicatori valutativi e predittivi che 
possano essere utilizzati in ambito Information and communication 
technologies (ICT) come la robotica, l’Intelligenza Artificiale, la Realtà 
Virtuale, i Wearable e l’M-health.
.

Laboratorio di Human Performance Lab (HPL)

Lo Human Performance Lab si occupa della valutazione 
funzionale dell’individuo, analizzando il movimento e le 
prestazioni motorie in ambito sportivo e clinico attraverso 
tecnologie avanzate e approcci multidisciplinari. Le attività 
includono il monitoraggio del carico interno ed esterno 
durante l’esercizio fisico, in ambiente indoor e outdoor, 
l’analisi biomeccanica del gesto motorio, la valutazione 
dell’equilibrio e del controllo posturale, lo studio dei 
determinanti psicologici e comportamentali legati all’attività 
fisica, anche attraverso l’utilizzo di sensori indossabili, test 
neuromuscolari e software dedicati, con l’obiettivo di 
promuovere la salute, migliorare la performance e supportare 
interventi mirati per ogni profilo individuale.
Parte del lavoro si concentra sullo studio funzionale delle 
cellule del sistema nervoso e sul loro ruolo nelle patologie 
neurologiche, con la possibilità di modularne la funzione per 
lo sviluppo di terapie personalizzate, in collaborazione con il 
Lab di Epilessia Sperimentale dell’IRCCS Neuromed.

Laboratori

https://www.unicas.it/dsuss-xlab/
https://www.unicas.it/lab-fisiologia/


Titolo IDCall Tipologia

Ageing, health literacy anddigital skills through the Pandemics PRIN2022PNRR Nazionale

Better Sport Through Inclusion ERASMUS-SPORT-2021-SCP Europeo
Attrattività dei borghi storici tra sanniti e saraceni mediante lo sviluppo
per la fruizione delle
risorse storico- turistiche edambientali

PNRR - Investimento 2.1. “attrattività dei
borghi storici

Europeo

Developing the Capacity of sports organisations to safeguard the Rights
of Children in Sport ERASMUS-SPORT-2023-SCP Europeo

Determinants of Physical ActivitieS in Settings OC-2019-1 Europeo

Walk around the Earth ERASMUS-SPORT-2024 Europeo

Promoting Value Education ThroughSports –Creating Joint Actions ErasmusKA153-YOU Europeo

EuropeanGrassroots Esports ERASMUS - SPORT - 2022 - SCP Europeo

IceHearts Europe EU4H-2022-PJ Europeo

Integration of UkrainianRefugeeChildren ThroughSport ERASMUS-SPORT-2022 Europeo

LaBellezzaNecessaria BandoSport L’importante è partecipare Regionale

PlanetGoals ERASMUS-SPORT-2023-SCP Europeo
Space andMemory. Howplaces andmonuments of memory built social
andcultural identity
in the first-millenniumBCE Italy PRIN2020

Nazionale

CAMBIARE - Change Again: Mothers and Babies In A Right Environment.
The external
implementationof sentencing for womenwith children PRIN2022

Nazionale

Stay - Decreasing teenage dropout in sport ERASMUS-SPORT-2022 Europeo

ADDRESSINGVACCINEHESITANCY INEUROPE H2020-SC1-BHC-2018-2020 Europeo
Orientamento al Lavoro edEmpowerment
Interregionale Legale PON2014-2020 Nazionale

Progetti competitivi 
Nel 2024 risultano attivi 17 progetti (12 europei, 4 nazionali, 1 regionale)



Corsi di studio

https://www.unicas.it/dsuss/didattica/corsi-di-studio


Corso di Dottorato in Modelli e 
contesti educativi: Sport, 
Inclusione e Tecnologie

Il Corso si pone come obiettivo
quello di formare figure professionali
di elevata qualificazione che siano in
grado di progettare e applicare
programmi di ricerca e servizi socio-
educativi innovativi presso soggetti
pubblici e privati, favorendo lo
sviluppo di conoscenze e
competenze nell’ambito della
ricerca in educazione in una
prospettiva transdisciplinare.

https://www.unicas.it/dottorato/elenco-dottorati-di-ricerca-delluniversita-degli-studi-di-cassino-e-del-lazio-meridionale/corso-di-dottorato-in-modelli-e-contesti-educativi-sport-inclusione-e-tecnologie/
https://www.unicas.it/dottorato/elenco-dottorati-di-ricerca-delluniversita-degli-studi-di-cassino-e-del-lazio-meridionale/corso-di-dottorato-in-modelli-e-contesti-educativi-sport-inclusione-e-tecnologie/
https://www.unicas.it/dottorato/elenco-dottorati-di-ricerca-delluniversita-degli-studi-di-cassino-e-del-lazio-meridionale/corso-di-dottorato-in-modelli-e-contesti-educativi-sport-inclusione-e-tecnologie/


Il Dipartimento SUSS promuove
collaborazioni internazionali e la mobilità
di studenti, ricercatori e docenti in
ingresso e verso altri atenei e strutture di
ricerca europee ed extra-europee.
Centro Ateneo per i rapporti Internazionali

Internazionalizzazione

https://www.unicas.it/cri
https://www.unicas.it/cri
https://www.unicas.it/cri
https://www.unicas.it/cri
https://www.unicas.it/cri
https://www.unicas.it/cri


Biblioteca

Il Centro di Servizi di Area Umanistica (CSB) –
Biblioteca Giorgio Aprea è uno dei tre centri del 
sistema bibliotecario dell’Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale. Qui convergono
studenti, dottorandi, ricercatori, docenti e utenti
esterni, accomunati dall’interesse per le discipline 
umanistiche, biomediche e sportive: un luogo di 
studio, incontro e crescita culturale.

https://www.unicas.it/sba/biblioteca-di-area-umanistica-giorgio-aprea/


Attività di Terza 
Missione/Impatto
Sociale

Le politiche messe in atto dal Dipartimento hanno contribuito a creare un ambiente
favorevole al potenziamento delle attività di public engagement, tutela del patrimonio
culturale, terza missione, con ricadute sia sull’area territoriale che costituisce il bacino
di utenza dell’Ateneo sia a livello nazionale e internazionale. Il DiSUSS è impegnato in:
trasformazione dei risultati di ricerca in conoscenze a fini produttivi (attività conto terzi
e di consulenza scientifica con soggetti esterni pubblici e privati); disseminazione delle
conoscenze e attività di divulgazione scientifica (Public Engagement); promozione della
salute e di politiche pubbliche, sociali e antidiscriminatorie (Public Engagement);
attività di formazione continua; Missioni archeologiche e partecipazione a progetti
nazionali e internazionali volti alla tutela del patrimonio storicoculturale.
Dati: nel trienno (2022-24) sono stati organizzati 163 attività di terza missione



CONTATTI


